ACTIVIDADES  CURSO  2007-08
_______________________________________________________________
1. PROGRAMA DE PRÉSTAMO DE LIBROS DE TEXTO
Al igual que en cursos anteriores, el Centro ha asumido el coste de este programa mediante el cual se presta los libros de texto a los alumnos de 3º, 4º, 5º y 6º cursos de E.P., habiendo sido siempre muy bien acogido por las familias.

Valoración: muy bien acogido por parte de las familias.

2. CAPTACIÓN DE SOCIOS PARA EL BIBLIOBÚS
Como en años anteriores se ha continuado colaborando con el Bibliobús Escolar, habiendo realizado una captación de nuevos socios con los alumnos de 1º curso de E.P.

Valoración: muy buena, casi todos los niños se hicieron socios.

3. ESCUELAS VIAJERAS

En esta actividad participó un grupo de 15 alumnos de 5º y 6º cursos que visitó la Comunidad Foral de Navarra, entre los días 25 de septiembre al 1 de octubre.

Esta actividad constituye un recurso educativo que permite a los alumnos continuar el aprendizaje iniciado en el aula, aportando un espíritu innovador y proporcionando nuevas estrategias y contenidos de aprendizaje, facilitando el conocimiento de las distintas comunidades que constituyen España, su riqueza y características peculiares.

Los objetivos generales de esta actividad fueron:

· Potenciar el conocimiento, comprensión y respeto de la comunidad visitada, sus gentes y costumbres, su historia y sus recursos.

· Fomentar la convivencia entre los grupos de alumnos que comparten la actividad, así como la aceptación y respeto de sus diferencias ligüísticas y culturales.

· Crear hábitos de apreciación y respeto del patrimonio y del medio ambiente.

· Suscitar en los alumnos una actitud de aprendizaje permanente tanto dentro como fuera del aula.

Los objetivos específicos fueron los siguientes:

· Potenciar el conocimiento de la Comunidad Foral de Navarra.

· Fomentar la convivencia con otros grupos de alumnos: colegio “Mare de Déu de la Consola” de S’Alqueira Blanca (Baleares), y colegio “Llanos de la Vega” de Campo Lugar (Cáceres).

· Apreciar y respetar el patrimonio y el medio ambiente de la Comunidad Foral de Navarra.

· Potenciar actitudes de aprendizaje, observación, respeto, comprensión, camaradería, convivencia, etc.

Contenidos desarrollados:

· Valles pirenaicos: Roncal y Baztán.

· Camino de Santiago: Puente La Reina y Estella.

· Pamplona capital.

· Ribera tudelana y Bárdenas.

Valoración: muy buena.

4. PLAN DE EVACUACIÓN Y EMERGENCIA
Se ensayó el día 16 de octubre, habiéndonos planteado los siguientes objetivos:

· Conseguir unos hábitos de conducta adecuados para poder hacer frente a posibles situaciones de riesgo como consecuencia de un siniestro inesperado.

· Enseñar a los alumnos a conducirse adecuadamente en situaciones de emergencia.

· Conseguir la evacuación del edificio escolar de una forma ordenada, sin peligro para nadie, en el menor tiempo posible, etc.

Valoración: se realizó correctamente y con gran orden y disciplina por parte de todas las personas implicadas.

5. AGENDA ESCOLAR 2007-08
Durante la cuarta semana de septiembre se hizo entre a los alumnos de 5º y 6º cursos de E.P. de la Agenda Escolar 2007-08 “Educación, Consumo y Medio Ambiente” con la que se ha pretendido, por un lado, poner a disposición de los escolares un instrumento que les ayude a planificar su actividad y, por otro, proporcionarles pautas de comportamiento en relación con el consumo o el medio ambiente, así como ofrecerles informaciones de interés sobre distintos aspectos de la vida escolar.

La edición de este curso venía complementada con una variada propuesta de actividades tras las páginas dedicadas a cada uno de los meses, todo ello presentado con sencillez y amenidad.

Valoración: posee mucha información útil para los niños.

6. PÁGINA WEB DEL COLEGIO
Durante el curso pasado el Equipo Directivo fue elaborando la página web del Colegio (http://centros.educa.jcyl.es/cppadrehonoratodelval/). Y fue al principio de este curso cuando ya se publicitó a los padres para que pudieran visitarla.

Se trata de una página sencillita pero hecha con mucha ilusión, en la que hemos empleado muchas horas de trabajo, que contiene informaciones que seguramente resultarán de interés para padres y alumnos: minutas de comedor, calendario escolar, actividades, etc., y en la que hemos puesto diferentes enlaces como becas, fomento de la lectura, educación vial, prensa digital, información sobre nuestros pueblos, tráfico, el tiempo, formación a distancia, sistema educativo, guía del estudiante, lucha contra las drogas, etc.

7. NATACIÓN ESCOLAR

Iniciamos la campaña de Natación Escolar el día 19 de octubre y se ha realizado en colaboración con el Patronato Municipal de Deportes de Palencia y con la Fundación Provincial de Deportes de la Diputación Provincial. 

Se llevó a cabo en la piscina climatizada “Campos Góticos” de Palencia con una periodicidad semanal (todos los viernes) y en ella participaron los alumnos de 2º, 3º y 4º cursos de E.P. 

Valoración: muy interesante y provechosa. Este año se ha desarrollado durante veinticuatro semanas, desde mediados de octubre hasta finales de mayo, abarcando los tres trimestres del curso.

8. EDUCACIÓN PARA LA SALUD
A lo largo de todo el curso se han venido realizando colutorios con flúor con todos los alumnos de E.P.

Como complemento a este programa, durante la 3ª semana de octubre se proporcionó a los padres de los niños de 1º de E.P. información relativa a las actuaciones que la semana siguiente se hicieron, relacionadas con el “Programa de salud bucodental”: exploración de la boca por parte del odontólogo, aplicación de gel de flúor, sellado de fisuras, aprendizaje de la higiene bucal, obturaciones en piezas definitivas a los niños que lo precisan, etc.

Valoración: muy interesante.

9. ANIMACIÓN A LA LECTURA
En colaboración con el C.F.I.E. de Palencia, bajo el lema “Un niño, un poema y la palabra”, se proporcionó a los alumnos la posibilidad de adquirir un libro por la simbólica cantidad de 1,00 €.
Se llevó a cabo con los niños de Educación Infantil de 4 y 5 años y con los de 5º y 6º de Educación Primaria; con los primeros se trabajó el libro “Poema de olores” y con los mayores “Pajarulí, poemas para seguir andando”.

Valoración: muy interesante.

10. C.R.I.E. DE CERVERA DE PISUERGA (1er GRUPO)
Durante la semana del 12 al 16 de noviembre los alumnos de 5º de E.P. permanecieron en el Centro Rural de Innovación Educativa donde convivieron con alumnos de los colegios de Alar del Rey y de Osorno.

Los objetivos de esta actividad son los siguientes:

· Potenciar y favorecer el desarrollo personal de los alumnos.

· Impulsar actividades de dinamización de la comunidad educativa mediante una metodología activa y multidisciplinar.

· Favorecer el conocimiento y disfrute de un medio natural y cultural rico como es la montaña palentina.

· Educar a los alumnos en el uso enriquecedor del ocio y del tiempo libre, etc.

Centros de interés cultural:

· El románico.

· Los romanos.

· El carbón.

Centros de interés medioambiental:

· Naturaleza en el bosque.

· El agua y el río.

· Naturaleza y erosión.

Talleres:

· Educación vial.

· Cerámica.

· Trigo, harina y pan.

· Inglés.

· Fotografía digital.

· Radio.

· Música y velada.

· Educación física.

· Descubriendo Cervera.

· La tierra del oso.

· Energía.

Valoración: muy interesante y provechosa; participación prácticamente del 100% del alumnado; muy bien valorada por parte de los padres.

11. EDUCACIÓN PARA LA SALUD

Durante la última semana de noviembre se hizo entrega de los siguientes materiales relacionados con la salud budocental:

· Folleto divulgativo “Que no le pique” para alumnos de 1º E.I., conteniendo información sobre el tratamiento y prevención de la pediculosis.

· Folleto “Cuida tus dientes” y pictograma “Cuida tus dientes” para alumnos de 1º E.P.

· Documento “Recortable de una dentadura” para alumnos de 2º E.P.

12. RECOGIDA DE ROPA Y ZAPATOS USADOS

Durante la última semana de noviembre y primera de diciembre se informó sobre una campaña de recogida de ropa y zapatos usados a beneficio de la organización humanitaria S.O.S. África, habiéndose realizado satisfactoriamente.

Valoración: tuvo una gran acogida por parte de las familias.

13. XXIX ANIVERSARIO DE LA CONSTITUCIÓN
Durante la primera y segunda semanas de diciembre se llevaron a cabo diferentes actividades encaminadas a recordar y celebrar que el día 6 de dicho mes se cumplía el vigésimo noveno aniversario de la aprobación por el pueblo español de la Constitución.

Se explicaron a los niños diferentes contenidos adaptados a sus edades: las libertades públicas, los principios democráticos de convivencia, la tolerancia, los derechos humanos, el significado de lo que es un Estado Social y Democrático de Derecho, etc.

Valoración: se considera muy interesante esta actividad.

14. CÓMO FAVORECER EL GUSTO POR LOS LIBROS
Aprovechando la proximidad de las vacaciones navideñas, durante la última semana lectiva de diciembre se recordaron a los padres diferentes aspectos relacionados con la lectura, animándoles a intentar crear y fomentar en los niños el gusto por la lectura ya que la influencia de la familia es decisiva para fomentar lectores que desarrollen la práctica de la lectura a lo largo de toda su vida y no solamente durante el período escolar.

La exposición de motivos anterior se fundamentó con los siguientes argumentos: 

· Los libros desarrollan la imaginación y el conocimiento del mundo, de las gentes, de sus costumbres.

· Estimulan la curiosidad por lo que nos rodea y nos acercan a mundos lejanos.

· Educan los sentimientos, nos ayudan a conocernos y a identificarnos con otros.

· Enriquecen el lenguaje y aumentan nuestra capacidad de expresión, nos ayudan a pensar y a relacionar unas ideas con otras.

· Nos vinculan con una comunidad cultural y nos ponen en contacto con otras visiones del mundo, etc.

Se orientó igualmente sobre los temas favoritos de los niños que, generalmente, son los siguientes: 

· Antes de los 6 años: libros de imágenes, historias del entorno familiar, narraciones con animales humanizados, fábulas y cuentos de hadas. 

· Desde los 6 años: animales que hablan, cuentos tradicionales, narraciones reales o ficticias sencillas, cuentos humorísticos, libros de imágenes, poemas y canciones. 

· Desde los 8 años: aventuras, detectives, pandillas, cuentos fantásticos, narraciones mitológicas, relatos humorísticos, libros de poemas, historias de la vida real, libros informativos. 

· Desde los 10-11 años: novelas realistas, relaciones de amistad, primer amor, conflictos personales, novelas que reflejan los problemas del entorno social, ecología, pacifismo, narraciones de suspense, aventuras peligrosas, ciencia ficción, poesía y teatro, libros informativos, revistas sobre temas que les interesan, prensa diaria, etc.

Valoración: se aporta esta información a los padres y se estima que el aprovechamiento de esta información sea muy diverso, según familias.

15. CONCURSOS Y ACTIVIDADES NAVIDEÑOS
Se llevaron a cabo, dirigidos y coordinados por los diferentes profesores-tutores y/o profesores-especialistas, los siguientes concursos y actividades: cuentos, tarjetas navideñas, bailes, dramatizaciones, villancicos, belenes, murales, ornamentación de clases, etc. 

Tuvieron lugar durante las dos últimas semanas lectivas de diciembre, cerrándose con una bonita gala que celebramos en el Comedor durante la tarde del día 21 y a la que asistieron la gran mayoría de padres, despidiendo el trimestre con una gran chocolatada.

Valoración: muy buena, con gran número de actividades de gran calidad y muchísima asistencia por parte de las familias.

16. CAMPAÑA “JUGAR PARA SER IGUALES”
Esta campaña esta diseñada por la Dirección General de la Mujer de la Junta de Castilla y León, y está dirigida tanto a los padres como a los escolares.

Su objetivo fundamental es sensibilizar a la sociedad sobre la importancia del juguete como medio de aprendizaje en valores igualitarios y cooperativos, fomentando el uso de juguetes que no discriminen en función del sexo, sino que permitan el desarrollo integral de niñas y niños.

17. DÍA ESCOLAR DE LA NO VIOLENCIA Y DE LA PAZ
Con motivo de celebrarse el día 30 de enero el Día de la Paz, se desarrollaron diferentes actividades bajo el lema “Día escolar de la no violencia y de la paz”.

Se trataron, entre otros, los siguientes contenidos: 

· La paz y la justicia.

· Respeto a los derechos humanos.

· Participación individual y social en el compromiso de la paz.

· Denuncia de situaciones de violencia estructural, etc.

Valoración: positiva.

18. INFANCIA MISIONERA
Con motivo de celebrarse el 28 de enero el DÍA DE LA INFANCIA MISIONERA, se llevaron a cabo, durante las dos últimas semanas de enero, unas jornadas de concienciación sobre las necesidades de muchos niños del Tercer Mundo, a los que se destinan los fondos obtenidos, que se dedicarán a jardines de infancia, escuelas primarias y de enseñanza media, hospitales, dispensarios, orfanatos, casas de acogida, etc.

Valoración: muy bien acogida por parte de los niños.

19. PARTIDOS DE LIGA DE FÚTBOL Y DE BALONCESTO
Esta actividad estuvo financiada en su totalidad por la Diputación Provincial, a través de la Fundación Provincial para la Promoción Deportiva, por lo que, tanto la entrada como el desplazamiento en autocar, resultó libre de gastos para los niños (4º, 5º y 6º cursos de E.P.).

Partido de baloncesto (día 25 de enero): encuentro oficial de Liga en el Pabellón Marta Domínguez de Palencia entre los equipos “Club de Baloncesto Marista-Alimentos de Palencia” y “Club Cáceres 2016”.

Partido de fútbol (día 10 de febrero): encuentro oficial de Liga en el Estadio Nueva Balastera de Palencia entre los equipos “C. F. Palencia” y “S. D. Ponferradina”.

20. RECOGIDA SELECTIVA DE PILAS
Desde principios de curso se ha continuado desarrollando esta campaña de recogida selectiva de pilas, principalmente las que contienen mercurio, cadmio y plomo, debido a su alto poder contaminante.

Valoración: buena.

21. SEMANA BLANCA ESCOLAR
En esta actividad, organizada por la Fundación Provincial de Deportes, participó un grupo de alumnos de 5º y 6º cursos de E.P., entre los días 24 y 29 de febrero en la Estación de Candanchú (Huesca), con estancia en el Hotel Oroel de Jaca (Huesca), habiendo resultado unos días entrañables de convivencia y diversión, así como de conocimiento y práctica de los deportes de la nieve.  

Valoración: los alumnos participantes vinieron muy contentos.
22. VIAJE A PALENCIA
El día 28 de febrero los alumnos de 1º, 2º, 3º y 4º cursos de E.P., acompañados por sus profesores tutores, para participar en dos actividades.

En primer lugar, y dentro de las actividades programadas por la XVII Muestra de Cine de Palencia, se asistió a la proyección de la película “Nocturna”.

Se completó esta actividad con una visita al Museo Arqueológico de Palencia: los niños recibieron, por parte de personal especialista del propio museo, explicaciones sobre la Prehistoria, la Romanización y la Edad Media.

Valoración: buena.

23. EDUCACIÓN DEL CONSUMIDOR EN EL AULA

Los días 1 y 2 de abril se realizó esta actividad encaminada a realizar diferentes talleres orientados a la consecución de los siguientes objetivos:

· Formar y educar a los alumnos como consumidores.

· Inculcar a los alumnos diferentes conocimientos que les lleven a ser conscientes de sus derechos y obligaciones.

· Desarrollar actitudes críticas, responsables y solidarias en sus actos de consumo.

Los diferentes talleres que se llevaron a cabo fueron los siguientes:

· Los colores y sabores que nos gustan: 1º E.P. (01-04-07).

· Seguridad infantil: 2º E.P. (01-04-07).

· Juegos y juguetes: 3º E.P. (01-04-07).

· Etiquetado de productos; información al consumidor: 4º E.P. (02-04-07).

· Consumo sostenible: 5º E.P. (02-04-07).

· Estudio y análisis de la publicidad: 6º E.P. (02-04-07).

Breve comentario de los diferentes talleres:

· Los colores y sabores que nos gustan. (Objetivos: conocer qué son los aditivos artificiales en los alimentos y cómo transforman los alimentos; valorar el consumo de alimentos naturales). (Contenidos: aditivos, colorantes y saborizantes; composición de las golosinas; alimentos naturales).

· Seguridad infantil. (Objetivos: ser conscientes de las situaciones de riesgo identificando posibles peligros y accidentes que puedan ocasionarse; adquirir algunas nociones básicas de prevención de accidentes y actuar con precaución en posibles situaciones de riesgo; conocer los símbolos y pictogramas que advierten de la peligrosidad de productos y lugares). (Contenidos: causas y consecuencias de los accidentes cotidianos; pautas de conducta seguras; productos tóxicos en el hogar; símbolos y pictogramas de seguridad).

· Juegos y juguetes. (Objetivos: desarrollar actitudes no consumistas; influencia de la publicidad; favorecer la reutilización, reciclado y construcción de juguetes; ser consciente de que se puede jugar sin juguetes). (Contenidos: la publicidad y compra de juguetes; reutilización y reciclado de juguetes; satisfacción y diversión sin juguetes).

· El etiquetado de productos: información al consumidor. (Objetivos: entender para qué sirven las etiquetas de los productos, especialmente los alimenticios; habituarse a leer las etiquetas antes de la compra de los productos; entender el contenido obligatorio del etiquetado diferenciándolo de otros elementos como promociones, concursos, etc.). (Contenidos: datos y términos obligatorios en una etiqueta; análisis de otros elementos adicionales; elaboración de etiquetas).

· Consumo sostenible. (Objetivos: concienciar de la limitación de los recursos naturales; proponer valores y hábitos que contribuyan a un consumo responsable y sostenible; conocer las causas del incremento de residuos y sus consecuencias; conocer la ley de las “6 R”). (Contenidos: deterioro medioambiental; envases y basuras; ahorro energético; alternativas a la producción de residuos). 

· Estudio y análisis de la publicidad. (Objetivos: Conocer los objetivos, características y elementos de la publicidad; conocer los soportes publicitarios; valorar críticamente los mensajes publicitarios; ser conscientes de los roles sociales que transmite la publicidad). (Contenidos: características y elementos de la publicidad televisiva; vulnerabilidad del consumidor ante la publicidad; respuesta del consumidor responsable ante la publicidad).

Valoración: muy interesante.
24. FOMENTO DE LA LECTURA
Durante la segunda semana de abril se entregó a los padres de un díptico relacionado con el fomento de la lectura.

Los objetivos de este tipo de materiales son:

· Fomentar la toma de conciencia de las familias sobre la necesidad de un correcto desarrollo del lenguaje durante el proceso madurativo de la infancia.

· Concienciar sobre el papel que en ese desarrollo tiene la familia.

· Prevenir posibles trastornos de lectura.

· Despertar en los niños una actitud positiva hacia la lectura.

Valoración: el material entregado tiene información muy interesante.
25. C.R.I.E. DE CERVERA DE PISUERGA (2º GRUPO)
Durante la semana del 14 al 18 de abril los alumnos de 6º de E.P. permanecieron en el Centro Rural de Innovación Educativa donde participaron en una gran variedad de actividades como las indicadas anteriormente (Ver actividad nº 10).

Valoración: muy interesante y provechosa pero en este turno participaron pocos alumnos; muy bien valorada por parte de los padres.

26. VIAJE A VALLADOLID
El día 17 de abril se realizó una excursión a Valladolid para visitar el Museo de la Ciencia, participando en ella los alumnos de 1º, 2º y 3º de E.I. y de 1º y 2º de E.P.

Algunas de las actividades programadas fueron las siguientes:

· “El cielo del sur”: un recorrido por el hemisferio austral y sus constelaciones.

· Talleres relacionados con exposiciones temporales.

· “La carrera a la Tierra”: espectáculo del planetario.

· Visita al aquarium.

Valoración: muy interesante.

27. CONCURSO DE NARRACIÓN
Un grupo de alumnos de 5º curso, dirigidos por su profesor tutor, participó en el concurso de narración que, organizado por Radio Palencia-Cadena SER, tuvo como tema el agua, su importancia, problemática, búsqueda de soluciones, etc.

La lectura de las narraciones seleccionadas se realizó en el propio centro, permitiendo incorporar de esta forma el mundo de la radio en la actividad escolar.

Valoración: positiva.

28. DÍA DEL LIBRO
Coincidiendo con la celebración, el día 23 de abril, del Día del Libro, además de ser también el día de Castilla y León, durante la 3ª semana de abril se proporcionó a los padres información relativa al papel que deben realizar en casa para que hablen con sus hijos sobre la lectura e intenten crear y fomentar un clima lo más adecuado posible.

Se invitó a todos los padres a acudir a la biblioteca pública más cercana donde pudieron recoger un libro de regalo para fomentar la afición por la lectura.

Valoración: parece una idea interesante pero no se tiene desde este centro valoración del seguimiento hecho por los padres.

29. USUARIO REGISTRADO DEL PORTAL EDUCATIVO DE INTERNET
Durante la 4ª semana de abril se hizo entrega a los alumnos de 1º de E.P. de una tarjeta personal para poder ser usuario registrado del Portal de Educación que la Consejería de Educación pone a su disposición (a los demás alumnos ya se les hizo entrega de esta tarjeta durante los cursos pasados).

Valoración: se estima muy interesante que los niños se vayan familiarizando con las nuevas tecnologías.

30. ESTUCHE GRANDULLÓN
Se hizo entrega de este estuche a los padres de los alumnos de 1º, 2º y 3º de E.I. y 1º de E.P. conteniendo productos de diferentes firmas comerciales y una "Guía práctica para los padres", con informaciones de interés sobre cuestiones relativas a los niños de hasta 6 años (5ª semana de abril).

Valoración: el estuche se proporciona a los padres, pero desconocemos el uso que estos hacen de dicha información.

31. CUENTACUENTOS

El día 8 de mayo tuvimos un cuentacuentos en el colegio; aunque en un principio estaba programado para los alumnos de 1º, 2º y 3º de E.I. y de 1º y 2º de E.P., al final pudieron participar todos los alumnos.

En esta actividad, organizada por el C.F.I.E. de Palencia, Carmen Conguantes nos contó una serie de cuentos, historias, unas de verdad, otras de mentira, que fueron muy del agrado del alumnado y del profesorado.

Valoración: gustó mucho
32. TALLER DE PLANTACIÓN

Estaba prevista para mediados de mayo pero hubo que posponerla repetidamente por causas meteorológicas. Finalmente se hizo el día 20 de junio.

Realizada la actividad en colaboración con el C.D.R. Carrión y Ucieza, consistió en la plantación de diferentes especies arbustivas, sensibilizando a los niños sobre la importancia de la creación y mantenimiento de espacios verdes.

Valoración: muy interesante; habría resultado posiblemente mejor haberla hecho en la primera fecha prevista aunque, como ya se ha dicho, hubo que retrasarlo por las abundantes lluvias.

33. ERGONOMÍA ESCOLAR

Durante la semana del 12 de mayo se hizo entrega a los niños de material relacionado con la “Campaña de sensibilización en materia de ergonomía escolar”.

Su objetivo fue promover la adquisición de hábitos posturales saludables, con lo que se pretende prevenir posibles trastornos músculo-esqueléticos provocados por el mal transporte de las mochilas o por la adquisición de posturas forzadas o inadecuadas.

La finalidad pues de la campaña fue inculcar la cultura de la prevención desde las primeras etapas educativas, promoviendo la adquisición de actitudes que contribuyan a adoptar hábitos saludables y seguros.

Valoración: objetivos interesantes.

34. EXPOSICIÓN DE TRABAJOS DE RELIGIÓN

Durante todo el mes de mayo este centro participó, con diferentes trabajos elaborados durante las clases de Religión, en una exposición organizada por la Asociación de Profesores de Religión y Profesores Católicos de Palencia y que, bajo el lema “El camino de Jesús, sus palabras y sus gestos”, tuvo lugar en el claustro del Palacio Episcopal (Obispado) de Palencia.

Valoración: hubo gran afluencia de público.

35. TALLER DE ESENCIAS NATURALES
Esta actividad se llevó a cabo en colaboración con el Centro de Desarrollo Rural (C.D.R.) Carrión y Ucieza

Valoración: gustó mucho a los niños.

36. TALLER DE ALIMENTACIÓN: 

EL DESAYUNO MEDITERRÁNEO
Esta actividad la llevamos a cabo el día 28 de mayo, contando también con la colaboración del C.D.R. Carrión y Ucieza: se explicaron a los niños diferentes contenidos como qué son los nutrientes y sus funciones, distribución de la ingesta diaria, el concepto de dieta equilibrada, el desayuno saludable, consejos sobre una alimentación correcta, etc.

Ese día los niños vinieron sin desayunar: en el colegio, tras una breve explicación, tomaron pan, leche, miel, agua y azúcar.

Valoración: muy interesante.

37. RESPETO POR LOS ANIMALES Y EL MUNDO NATURAL
Esta actividad se realizó el día 30 de mayo en colaboración con ALDEBA (Asociación para la lucha por los derechos y el bienestar de los animales).

Objetivos principales de esta actividad:

· Concienciar e inculcar el respeto por los animales y el mundo natural.

· Enseñar que los animales son seres vivos, que merecen ser tratados con respeto.

Temas abordados:

· El abandono de mascotas.

· El maltrato de los animales de compañía.

· Tradiciones y espectáculos con animales.

· Animales salvajes: conocerlos y respetarlos; especies en peligro de extinción, etc.

Valoración: resultó muy ameno y gustó mucho a los niños.

38. SALUD BUCODENTAL
Esta actividad sirve de complemento a las realizadas sobre este mismo tema a lo largo del curso.

Bajo el lema “Sonrisas felices, futuros brillantes”, se llevó a cabo en colaboración con la empresa Colgate durante la primera semana de junio y participaron todos los cursos: charlas en clase, proyección de vídeos, entrega de una muestra de dentífrico, etc.

Valoración: muy interesante.

39. FOTOPROTECCIÓN SOLAR
Esta campaña se desarrolló durante la segunda semana de junio en colaboración con la empresa Isdín bajo el lema “Como disfrutar del sol sin peligro”, habiendo explicado a los niños las principales  precauciones que se deben tomar para poder disfrutar de la playa, del campo, de la piscina, etc., pero sin los riesgos que conlleva.

Valoración: muy instructivo.

40. EXCURSIÓN-VIAJE CULTURAL A MADRID
Se llevó a cabo el día 23 de junio participando los alumnos de 5º y 6º cursos de E.P. que han colaborado en las tareas de atención y servicio en el Comedor Escolar de este Centro.

El programa, resumido, de este viaje fue el siguiente:

· Visita al Zoológico de la Casa de Campo.

· Visita al Parque de Atracciones.

Contamos también con la asistencia de algunos padres y familiares, resultando una jornada muy divertida y de alegre convivencia entre alumnos, padres y profesores.

Valoración: resultó muy interesante y gustó mucho a los niños aunque un poco cansada para los profes y mamás y papás acompañantes.

